
EVALUACIÓN MÉDICO OCUPACIONAL

CERTIFICADO MEDICO DE APTITUD LABORAL

Certificado de aptitud: 1052415939-149868
NIT: 900152996-7

CARVAJAL LABORATORIO IPS S.A.S

INFORMACIÓN DEL PACIENTE

Empresa PARTICULARES

AREA: No Reporta
Peso: 67.6 Talla: 166 IMC: 24.53  

Género

Dirección CALLE 10 N  28 25

Escolaridad: ESPECIALIZACION

EPS:

SURA

Cargo: DOCENTE 

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINAPaciente:

Teléfono

1052415939Identificación:

Fecha y Lugar: Tipo de Examen: INGRESO15 oct. 2024 - TUNJA

Estado Civil: UNIÓN LIBRE

4/06/1999Fecha Nacimiento:

ARL:

NUEVA EPS - Nueva Promotora de Salud

AFP: PROTECCION S.A.

PARTICULARES -Misión/Contrato/
Centro de Costo:

EXÁMENES DE DIAGNÓSTICO LABORAL REALIZADOS

EVALUACION PSICOLOGICA Examen de ingreso satisfactorio, al momento de la valoración presenta características psicológicas que le permiten realizar con éxito determinada labor y hacer

frente a los factores de riesgos psicosociales, protegiendo así su salud mental. Se recomienda actividad física y pausas activas, manejo de tiempo extralaboral como

factor protector de salud mental.

 

Se recomienda inducción que permita claridad en cargo, funciones, horario y alcance de rol .

NO 

OPTOMETRIA CONTROL ANUAL  // PAUSAS  ACTIVAS VISUALES NO 

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR

ENTRENAMIENTO EN EL ADECUADO USO DE LOS ELEMENTOS DE PROTECCIÓN PERSONAL QUE LA EMPRESA LE SUMINISTRA PARA EL DESEMPEÑO DE SUS

LABORES DE MANERA SEGURA, CAPACITAR EN LA PREVENCIÓN DE LOS RIESGOS PROPIOS DE LA LABOR A REALIZAR, SEGUIR PAUTAS DE HIGIENE POSTURAL,

REALIZAR PAUSAS ACTIVAS DE 5 MINUTOS POR LO MENOS CADA 2 HORAS, AUTORREGULADAS, HÁBITOS DE VIDA SALUDABLE.

NO 

HEMOGRAMA IV Realizado NO 

ANEXO CARDIOVASCULAR NO 

CONCEPTO LABORAL

APTO PARA LA  LABOR

 

Observaciones: 

Tipo de Restricción                     Condiciones, Factores, Agentes Asociados                     Permanente

NO 

Ingresar al Programa de Vigilancia Epidemiológica o Programa de Prevención y Promoción

NO 

Información de Remisiones

NO 

'CONSENTIMIENTO INFORMADO

 

Autorizo al(a la) doctor(a) abajo mencionado(a), a realizar en mi el exámen médico y/o paraclínico(s) ocupacional(es) registrado(s) en este documento. El(la) doctor(a) abajo mencionado(a) me ha

explicado la naturaleza y propósito  del exámen médico y/o paraclínico(s) ocupacional(es).  He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el propósito, beneficios, la interpretación, las

limitaciones y riesgos del examen médico y/o paraclínico(s) ocupacional (es), a partir de la asesoría brindada antes de la respectiva toma de las pruebas. Entiendo que la realización de esta(s) prueba(s)

es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento antes de que realizaran el(los) examen(es). Fuí ¡nformado de las medidas que tomará CARVAJAL

LABORATORIO IPS S.A.S  para proteger la confidencialidad de mis resultados. Las respuestas dadas por mí en este(os) examen(es) están completas y son VERÍDICAS. Autorizo a CARVAJAL

LABORATORIO IPS S.A.S para que suministre a las personas o entidades contempladas en la legislación vigente, la información registrada en este documento, para el buen cumplimiento del Programa

de Salud Ocupacional y para las situaciones contempladas en la misma legislación. Finalmente, manifiesto que he leído y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han

sido completados antes de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento.

CARVAJAL LABORATORIO IPS S.A.S  se acoge a las disposiciones de la ley 1581 del 2012 y al derecho reglamentario 1377 del 2013 y se responsabiliza del tratamiento de protección de datos

personales'
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Médico Especialista en Salud Laboral

MARTHA PATRICIA SAENZ GARCIA

0631 

Firma y cédula del Paciente

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

1052415939
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Paciente:

Teléfonos:

Identificación:

Entidad:

Fecha Registro:

Fecha Impresión:

Dirección:

Edad/Sexo:

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

3187255271

1052415939

ANÁLISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA

CLIENTE SIMEDI PARA SALUD OCUPACIONAL

15/10/2024

25 / M

DUITAMA - BOYACA

Página 1 de 2

403027311

Médico: MEDICOS VARIOS

Nº Autorización:

C.Costo:

15/10/2024 12:34:11

MEDICINA LABORAL

15/10/2024 12:34:11

15/10/2024Fecha Toma Muestra:

HEMATOLOGIA

HEMOGRAMA IV (INDICES ERITROCITARIOS,  LEUCOGRAMA, INDICES PLAQUETARIOS E HISTOGRAMA) AUTOMATIZADO

Recuento de Leucocitos 6.35 x10^3mm^3 4.0  - 10.0 x10^3mm^3

% Neutrofilos 46.4 % 43.6 73.4

% Linfocitos 45.8 % 19.1 48.5

% Monocitos 4.5 % 0.0 6.8

% Eosinofilos 3.0 % 2.0  - 4.0  %

% Basofilos 0.3 % 0.0  - 1.0  %

% Aly 0.4 % 0.0  - 2.5  %

% Lic 0.4 % 0.0  - 3.0  %

# Neutrofilos 2.95 x10^3mm^3 2.0  - 7.50 x10^3mm^3

# Linfocitos 2.91 x10^3mm^3 1.0  - 4.00 x10^3mm^3

#Monocitos 0.28 x10^3mm^3 0.00 0.52 x10^3mm^3

# Eosinofilos 0.19 x10^3mm^3 0.0  - 0.50 x10^3mm^3

# Basofilos 0.02 x10^3mm^3 0.0  - 0.20 x10^3mm^3

# Aly 0.03 x10^3mm^3 0.0  - 0.25 x10^3mm^3

# Lic 0.02 x10^3mm^3 0.0  - 0.30 x10^3mm^3

Recuento de Eritrocitos 5.53 x10^6/mm^3 3.80 - 5.80 x10^6/mm^3

Hemoglobina 17.5 g/dl Hom. 14.0-17.0Muj. 11.8-15.0

Hematocrito 51.9 % Hom. 42.0-48.0Muj. 38.0-44.0

Volumen Corpuscular Medio 93.8 fl 80   - 100

HB Corspuscular Media 31.6 pg 26.0 - 30.0 pg

Concentración HB Corpucular Media 33.6 g/dl 31.0 - 34.0 g/dl

Ancho Distribución Eritrocitaria 11.6 % 11 15



Paciente:

Teléfonos:

Identificación:

Entidad:

Fecha Registro:

Fecha Impresión:

Dirección:

Edad/Sexo:

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

3187255271

1052415939

ANÁLISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA

CLIENTE SIMEDI PARA SALUD OCUPACIONAL

15/10/2024

25 / M

DUITAMA - BOYACA

Página 2 de 2

403027311

Médico: MEDICOS VARIOS

Nº Autorización:

C.Costo:

15/10/2024 12:34:11

MEDICINA LABORAL

15/10/2024 12:34:11

15/10/2024Fecha Toma Muestra:

HEMATOLOGIA

Recuento de Plaquetas 265 x10^3/mm^3 150  - 450  x10^3/mm^3

Volumen Plaquetario Medio 9.2 fl 8.3 12.1

Ancho de Distribución Plaquetas 16.1 % 9.0 17.0

Plaquetocrito 0.243 % 0.16 0.36

Tipo de muestra: Sangre total con EDTA

Metodología: Impedancia electrica/ Citometría de flujo

Instrumento: Mindray 5380

MARIA DEL PILAR OLIVEROS HERAZO

11233-05

BACTERIOLOGA

Fecha / hora validado: 15/10/2024 11:07



Paciente:

Teléfonos:

Identificación:

Entidad:

Fecha Registro:

Fecha Impresión:

Dirección:

Edad/Sexo:

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

3187255271

1052415939

ANÁLISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA

CLIENTE SIMEDI PARA SALUD OCUPACIONAL

23/05/2024

24 / M

DUITAMA - BOYACA

Página 1 de 3

10299235

Médico: MEDICOS VARIOS

Nº Autorización:

C.Costo:

09/10/2024 14:10:03

LABORATORIO CLINICO

09/10/2024 14:10:03

23/05/2024Fecha Toma Muestra:

INMUNOQUIMICA

COLESTEROL DE ALTA DENSIDAD [HDL]

Resultado: 38.87 mg/dl

Valor de Referencia: V

Clasificación baja: < 40 mg/dl V

Clasificación alta: > ó = 60 mg/dl V

Los niveles de colesterol de las lipoproteínas de alta densidad se

clasifican de acuerdo con el esquema de clasificación de las directrices del ATP III recomendadas

por el NCEP para las muestras tomadas de pacientes en ayunas.

Tipo de muestra: Suero

Metodología:Acelerador - detergente selectivo

Instrumento:  Sistema integrado Vitros 7600

COLESTEROL DE BAJA DENSIDAD [LDL] AUTOMATIZADO

Resultado: 154.10 mg/dl

Óptimo: Hasta 100 mg/dl V

Casi Óptimo: 100 - 129 mg/dl V

Moderado: 130 - 159 mg/dl V

Elevado: 160 - 189 mg/dl V

Muy Elevado: > 190  mg/dl V

SE SUGIERE CORRELACIONAR 

CON CUADRO CLÍNICO

Tipo de Muestra: Suero

Metodología: punto final/Química Seca

Instrumento:Vitros 5600 Integrated Systems

Observaciones

COLESTEROL TOTAL



Paciente:

Teléfonos:

Identificación:

Entidad:

Fecha Registro:

Fecha Impresión:

Dirección:

Edad/Sexo:

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

3187255271

1052415939

ANÁLISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA

CLIENTE SIMEDI PARA SALUD OCUPACIONAL

23/05/2024

24 / M

DUITAMA - BOYACA

Página 2 de 3

10299235

Médico: MEDICOS VARIOS

Nº Autorización:

C.Costo:

09/10/2024 14:10:03

LABORATORIO CLINICO

09/10/2024 14:10:03

23/05/2024Fecha Toma Muestra:

INMUNOQUIMICA

Resultado: 205 mg/dl

Deseable: < 200 mg/dl V

Limite Alto 200 - 239 mg/dl V

Alto >  240   mg/dl V

Tipo de muestra: Suero

Metodología: Quimica seca

Instrumento: VITROS 7600 Integrated Systems

Observaciones SE SUGIERE CORRELACIONAR 

CON CUADRO CLÍNICO

GLUCOSA EN SUERO U OTRO FLUIDO DIFERENTE A ORINA

Resultado: 86 mg/dl

Valores de Referencia: 74-106 mg/dl V

V

Tipo de muestra: Suero

Metodología: Colorimétrica

Instrumento:Sistema Integrado Vitros

TRIGLICERIDOS

Resultado: 185 mg/dl

Bajo:   < 150 mg/dL V

Dudoso:  150 - 199 mg/dl V

Alto 200 - 499 mg/dL V

Muy Alto > 500 mg/dL V

Tipo de muestra: suero

Metodología: Colorimetrico



Paciente:

Teléfonos:

Identificación:

Entidad:

Fecha Registro:

Fecha Impresión:

Dirección:

Edad/Sexo:

CRISTIAN DAVID RINCON MEDINA

3187255271

1052415939

ANÁLISIS RESULTADO UNIDADES VALORES DE REFERENCIA

CLIENTE SIMEDI PARA SALUD OCUPACIONAL

23/05/2024

24 / M

DUITAMA - BOYACA

Página 3 de 3

10299235

Médico: MEDICOS VARIOS

Nº Autorización:

C.Costo:

09/10/2024 14:10:03

LABORATORIO CLINICO

09/10/2024 14:10:03

23/05/2024Fecha Toma Muestra:

INMUNOQUIMICA

Instrumento: Sistema Integrado vitros

Observaciones SE SUGIERE CORRELACIONAR 

CON CUADRO CLÍNICO

YESSICA PAOLA RUIZ VALERO

1056613699

BACTERIOLOGA

Fecha / hora validado: 23/05/2024 15:35


